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Onde (radiation, rayonnement ou champ)

. Fréquence : nombre de fois que la feuille
maximum
minimum ) monte et descend par seconde (Hertz)

1. Vitesse (v, en m/s)
2. Longueur d’onde (A, en m) v=A*f
3. Fréquence (f, en Hz - Hertz)

Phénoméne périodique

Pearson Education



Radiations ou ondes électromagnétiques
Champs électromagnétiques (CEM)

Un CEM artificiel :

- Composé de 2 champs électrique
et magnétique perpendiculaires
(a une distance de la source > 2).

- Généré par des particules chargées
électriguement en mouvement
(ex. : le courant électrique domestique).

-_ *
c=A*f _ _ - Un CEM se propage dans tous les
¢=300 000 km/s (air ou vide) milieux, matériels ou non.

- Plus la fréquence est élevée, plus le rayonnement est énergétique.
Exemple : les rayonnements gamma, a partir de 30 EHz
(radiations nucléaires qui font partie des rayonnements ionisants).

- Les CEM couvrent un tres large « spectre » :

f:de 1 Hza 300 EHz EHz : ExaHz (1018, trillion)
ou A:de 300 000 kma 1 pm pm : picométre (10-12)

W.D Kimura. What are electromagnetic waves? iopscience.iop.org/book/978-1-6817-4613-5

Spectre électromagnétique

A:1mm
Fréquence
L Hz 300 EHz
(A 300 000 km) (A1 pm)

Basses fréquences (BF): [3 Hz, 300 kHz]
Radiofréquences (RF) : [20 kHz, 300 GHz]
dont micro-ondes (MO) : [300 MHz, 300 GHz]

- Réseau cellulaire : 2G, 3G, 4G et 5G (de 600 MHz a 60 GHz).
- Four a micro-ondes (2,45 GHz).
-  WIiFi (2,4 GHz, 5 GHz et 6 GHz), Bluetooth (2,4 GHz), DECT (1,8 GHz).

- Etc.
- kilo (mille), Méga (million), Giga (milliard), Téra (1000 milliards), Péta (1 million de milliards),
Exa (1 milliard de milliards) - nm (nanomeétre, milliardieme de métre), pm (picometre)

- Limite entre les rayonnements non ionisants et ionisants : UV (3 PHz soit A = 100 nm)



Onde : transport d’énergie et interaction

Onde matérielle (dans l'eau)

- L'énergie de la vague se propage dans l’'eau en l'agitant.
- La vague passée, le milieu (I'eau) revient a sa position initiale,
de méme que l'insecte (pas de transport de matiere).

Champ électromagnétique (CEM)

Similaire :
- v=A*f (300 000 km/s, dans l'air et le vide)
- Transport d’énergie et action sur I'environnement

Mais ne nécessite pas de support physique.
ACTION du CEM, PROPRIETE CRUCIALE :

un CEM exerce une force sur toutes les charges électriques a proximité
(électrons et ions)

Evolution de la pollution électromagnétique au cours du temps

PRE-5G
W/m?2

H H (e N ICNIRP a 1 GHz :
vaeaux_typlques de_denSIte Champ naturel 5“’,;'}‘:12 ou 43 \;"/m z

de puissance maximale (moyenné sur 6 min, pics effacés)
instantanée subis, en W/m?2
Pollution =
la densité de puissance du
champ électromagnétique Norme experts indépendants:

+5puW/m20ou 0,04 V/m

naturel multiplié par un
facteur allant jusque 1018

1018 = 1 trillion =
1 milliard de milliards

ICNIRP (-> OMS, UE, etc.)
Commission internationale sur la pro- x 1018 __
tection des radiations non ionisantes

Niveaux du champ électro-
magnétique (CEM) naturel

mesurés par la NASA \

Source : Planetary electromagnetic

pollution: it is time to assess its

impact.

P. Bandara, D. Carpenter

The Lancet, 2018 (pré-5G) Fré
réquence

www.thelancet.com




Origine de la pollution électromagnétique

1. Electrification croissante
2. Superposition des technologies et des réseaux sans fil

- Radio (AM, FM..., DAB+) et TV (analogique, numérique — TNT).
- Téléphonie mobile depuis 1990 : 2G, 3G, 4G et 5G.

- Autres : WiFi, Bluetooth, DECT, CPL, réseaux divers (TETRA...),
radars...

3. Multiplication des équipements
- Objets électriques et électroniques.
- Objets connectés en 2019 : 39 milliards (19 + 20)

- Compteurs communicants (élec., gaz, eau, chaleur),
lers objets connectés imposés.

- Babyphone, systeme d’alarme, etc.
Etude Deloitte 2021 : le ménage étasunien moyen dispose de 25 objets connectés.

- Radar (aviation, véhicules terrestres).
- Antennes de communication.

Vue d’artiste — WiFi au parc National Mall de Washington

Nickolay Lamm, 2013  https://nickolaylamm.com/




Adaptation ?

Sommes-nous adaptés,
nous, les humains et le monde vivant,
a cette hausse extraordinaire
des champs électromagnétiques ambiants ?

1r¢ piste de réflexion

La vie sur cette planéte s’est développée
depuis 2 ou 3 milliards d’années
dans une certaine ambiance électromagnétique
qui en moins de 100 ans a changé du tout ou tout.

Le corps électrique (2¢ piste)

Les cellules des étres vivants sont le siege de
mouvements de charges électriques (de courants
électriques) : électrons, H* (protons) et autres
ions.

Exemples
1. Electrocardiog ramme...

2. 60 % du corps est fait d’eau.
Saut de protons (H™).

3. Les mitochondries (des milliers
dans une cellule humaine) :
flux permanents d’e- et de H*.

4. La conduction nerveuse :
impulsions électriques dans
les fibres nerveuses (axones,
jusqu’a 1 metre de longueur).

5. Canaux calciques gérés par
la tension (Cat+).

6. Etc.

1985



Les mitochondries,
« les centrales d’énergie des cellules »

- De 0 a plusieurs milliers dans les
cellules humaines.

- Se déplacent dans la cellule 1a ou
I’énergie est nécessaire, pour la
locomotion, les réactions chimiques
du métabolisme, etc.

- Produisant/régénérant de I’ATP* au
départ des macronutriments dans le
cadre de la respiration cellulaire :

- Longueur : entre 0,5 et 10 pm.
Diametre : moins de 3 um
+ 25 % de la masse cellulaire.

* L’ATP (adénosine triphosphate)
contient de |'énergie chimique
utilisable pour
le fonctionnement de toute cellule.

microbewiki.kenyon.edu/index.php/Mitochondria

La phosphorylation oxydative dans les mitochondries

O

- L'étape principale de production d’ATP dans la respiration cellulaire.

- Implique des flux d’e- (en jaune) et de H* (conduits en vert) et
I'intervention de 4 H* en moyenne pour chaque ATP produit.

2012 Pearson Education Inc.



Le corps électrique (fin)

Le corps humain :
- Contient a chaque instant environ 250 g d'ATP.

- Régénere chaque jour environ son propre poids en ATP,
soit des millions de molécules d’ATP par seconde et par cellule.

- Il y a = 50 milliards de cellules dans le corps humain.

Dans notre corps, chaque seconde,
la respiration cellulaire a elle seule implique
des flux de trillions d’électrons et de protons (H*)
qui subissent les forces exercées
par les CEM naturels et artificiels.

Interaction et électrosensibilité (3¢ piste)

Loi de la science physique (électromagnétisme)

Un CEM (champ électromagnétique) exerce une force sur
toutes les charges électriques a proximité (électrons, ions...).

- Tous les CEM sont actifs sur le plan biologique.
- Tous les étres vivants sont électrosensibles.



Modulation des CEM-RF pour le transport de
I'information (4¢ piste)

Selon Dimitris J. Panagopoulos
(Electromagnetic Fields of Wireless Communications: Biological and Health Effects,
2022, 544 pages, DOI: 10.1201/9781003201052) :

Les CEM-RF artificiels sont totalement différents*
de ce qui existe depuis les milliards d’années
d’évolution de la vie sur Terre.

Les organismes vivants ne devraient pas avoir de
défenses naturelles contre ces CEM-RF artificiels**.

De fait, pour ce qui est de la modulation, les études avec

— CEM-RF continus (onde porteuse uniqguement) :
pas d’effet pour 50 % d’entre elles.

- CEM-RF réels (2G, 3G, etc.) :
effets pour plus de 95 %.

* Etant polarisés (tous) et modulés (pour la transmission d’informations).
** En dehors de toute considération sur I'intensité et la fréquence de I'onde porteuse.

Comment en est-on arrivé la ?
(a cette hausse extraordinaire des champs
électromagnétiques ambiants)

— Les normes de protection officielles

— Les recommandations des experts indépendants



ICNIRP

International Commission on Non-lonizing Radiation Protection
Commission internationale sur la protection des radiations non ionisantes

1. Une institution privée de droit allemand (1992, Michael Repacholi).
2. Club fermé.

3. Tous ses membres défendent ce « dogme thermique » pour les CEM-RF :
s'il n'y a pas d’effet thermique (échauffement des tissus au-dela d’une
limite prescrite), il ne peut y avoir aucun autre effet biologique.

4. Tres peu de membres avec un bagage biomédical.
. Connus pour leurs liens présents ou passés avec l'industrie des télécoms.

6. En 1998, publie un guide des limites sur base de |'effet thermique seul,
relayé par I'OMS et adopté par la plupart des pays du monde
(republié en 2020 sans changements notables).

ul

/Le dogme de I'ICNIRP : \

1. Tout effet biologique d'un CEM-RF est d( a un
échauffement excessif des tissus.

2. Aucun autre effet ne se produit en dessous
d’'un DAS présumé.

/

Débit d’absorption spécifique (DAS)

Une notion popularisée par les normes applicables aux GSM* :
vitesse a laquelle I'’énergie d’'un CEM-RF est absorbée par les tissus corporels,
une « mesure » de l'effet thermique (de I'échauffement), en W/kg.

DAS maximum d’un GSM (UE) : 2 W/kg (téte et tronc, 10 g de tissu).
- Mesuré et calculé sur un mannequin adulte.
- Valeur moyenne sur 6 minutes (pics effacés).

- Le DAS maximum est calculé par le fabricant.
ANFR / ANSES 2016 : 89 % des GSM dépassent la norme !

DAS d'un GSM :

- « Mesure » du seul effet thermique (maximum).

- Sans corrélation avec les effets biologiques et sanitaires.

- Sans intérét du point de vue de la sécurité sanitaire d’'un GSM.

* GSM : dits aussi téléphones mobiles ou cellulaires. Smartphones.

www.saferemr.com/2016/09/iphone-7-models-specific-absorption.html
www.health.belgium.be/fr/limites-dexposition — www.ieeexplore.ieee.org/document/8688629




Origine de la norme de 'ICNIRP (CEM-RF)

Etudes comportementales sur 8 rats et 5 singes,
en 1980 et 1984, par des chercheurs de la marine américaine

Exposition a des CEM-RF pendant 40 et 60 minutes (a # intensités).
Aux fréquences de 225 MHz, 1,3 GHz et 5,8 GHz.
Les cobayes étaient privés de nourriture avant I'expérience.

Observation de leur capacité a pousser un levier pour obtenir de la
nourriture.

5. Une diminution de cette capacité correspond a :
- L'atteinte du seuil de nocivité sur la santé.
- La détermination du DAS seuil.
6. Application d’un facteur de sécurité de 50 et le tour est joué :
2 W/kg pour 10 g de tissu.

PN E

REMARQUES
- Hypothese de base (affirmée) : dogme de l'effet thermique (cf. supra)

- Pas de prise en compte des caractéristiques des CEM-RF anthropiques
telles que polarisation, modulation et pulsation de I'onde.

ehjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12940-022-00900-9

Déni des effets biologiques et sanitaires des CEM-RF
(des micro-ondes)

En s’alignant sur les recommandations de I'ICNIRP,
les effets biologiques et sanitaires sont déniés par
- Les institutions de « santé » internationales ou non :
- OMS, SCENIHR!...
- Belgique : SPF Santé publique, Sciensano, ISSeP...
- France : ANSES...

- Les autorités politiques.

Deux des raisons de ce déni :
- Puissance du lobby (fabrique du doute et de l'ignorance).
- Croyance indéfectible au progres technique et aux bienfaits
de la croissance économique.

A I'image de nombreuses autres enquétes sur I'ICNIRP depuis 20 ans?,
la conclusion d’un rapport de deux députés européens :

« Pour un avis scientifique réellement indépendant,
nous ne pouvons pas et nous ne devons pas nous fier a I'ICNIRP »

1. Comité scientifique des risques sanitaires émergents et nouveaux (UE).
2. L'ICNIRP, 'OMS et I’'UE : le fer de lance du lobby de I'industrie des télécommunications : electrosmog.be/#ICNIRP




Les seuils de protection officiels (ICNIRP) vs
les recommandations des experts indépendants*

CE : champ électrique en V/m (volt/métre)
CM : champ magnétique en PT (microtesla, millionieme de Tesla)
EBF : extréme basse fréguence (autour de 50 Hz)

CEM-RF : champ électromagnétique de radiofréquence (de 20 kHz a 300 GHz)
ICNIRP : — A la fréquence de 900 MHz (entre 2 et 300 GHz : 10 W/m?2 ou 61 V/m) — x5 pour les travailleurs.

Relation entre densité de puissance (W/m?2) et intensité du champ électrique (V/m) : DP = IE2/ 377

En Belgique, les seuils sont tres proches de ceux de I'ICNIRP et ont été
augmentés pour la 5G**

- Région wallonne : x 10 (déc. 2022) - Région Bxl : x 6 (fév. 2023)
- Nos 2 recours en annulation ont été rejetés par la Cour c. fin 2024.

* Biolnitiative (electrosmog.be/RBI), Institut fiir Baubiologie, EUROPAEM et ICBE-EMF.

** Suite a la mise aux encheéres des fréquences par la ministre Ecolo Petra De Sutter, en juin 2022.
Détails : electrosmog.be/limites-de-protection

Un élément « ignoré » :
le subterfuge des mesures moyennées

Extrait d'un document de I'ISSeP* :

«... la limite d'immission de 3 V/m est
une valeur efficace moyenne calculée ou mesurée
durant une période quelconque de 6 minutes...»

- Ne rend pas compte des pics d’intensité instantanés
(de la nature pulsée des CEM-RF pour les communications).

- Les valeurs « pic » comptent pour les effets biologiques des CEM.

Analogie et illustration :

60 piglires d’aiguille, dont 59 de 1 mm et une de 10 mm.

- Valeur efficace moyenne** : 1,6 mm (valeur moyenne : 1,15)
- Valeur pic : 10 mm

Le ratio valeur pic/valeur moyenne est tres élevé pour la 5G
(£ 1000 en termes de densité de puissance contre
+ 25 pour la 2G, la 3G et la 4G).

* Institut Scientifique de Service Public (ISSeP). www.issep.be. Méthode de mesure des rayonnements
électromagnétiques pour le contréle des antennes émettrices en Wallonie, 2015.
** Ou valeur RMS.



Evolution des seuils de protection en Belgique (CEM-RF)

Région wallonne

Date V/m uW/m2 |Rapport
3 avril 2009 3 24.000 Par ant., tech. et op.
7 décembre 2023 9,2 225.000 9,4 |Parop.
7 décembre 2023| 18,4 898.000 Tous les op.
Région bruxelloise
Date V/m pW/m2 |Rapport
1 mars 2007 3 24.000 Tous les op.
3 avril 2014 6 95.000 4,0 Touslesop. } X 24

17 février 2023| 14,6 565.000 5,9 |Tous les op.

Région flamande

Date V/m pW/m2 |Rapport
2010 3 24.000 Par ant., tech. et op.
2022 9,2| 225.000 9,4 Par op.
2022 20,6/1.126.000 Tous les op.

Le 21 avril 2022, le ministre-président de Wallonie, Elio Di Rupo, émettait un communiqué de
presse dans lequel il nous faisait part de son projet de faire passer la limite de protection contre
les CEM-RF de 3 V/m (par antenne/technique et opérateur) a « 9,2 V/m (a 900 MHz) par
opérateur ». Un projet transformé en un décret en décembre 2022.

Concretement, ce décret permet a tout opérateur de mettre en place un nouveau site avec une
antenne 5G émettant avec une puissance presque 10 fois supérieure par rapport ce que lui
aurait permis I'ancienne norme. electrosmog.be/limites-de-protection

Lacunes et échappatoires des textes de loi

Région wallonne

1.
2.

Valeurs limites : moyennes (pics effacés).

Antennes de radiodiffusion, télévision, radioamateurs, SNCB, services
de secours, radars, armée... : exclues de la norme.

Intérieur des locaux seulement (rares exceptions : jardin, parc...).

Non prise en compte systématiqgue de l'effet cumulatif de sites
d’antennes voisins.

Antennes temporaires (exclues, 1 mois... ou plus).
Pas de zones blanches.
Faune et flore ignorée.

Région bruxelloise

1.

w N

vk

Valeurs limites : moyennes (pics effacés).
Non applicables lors de situations d'urgence.

Emission de la téléphonie mobile dans [20 GHz, 300 GHz] interdite
sauf autorisations par autres niveaux de pouvoir.

Pas de zones blanches.
Faune et flore ignorée.



Courant électrique sale
Aprés les CE-EBF, CM-EBF et les CEM-RF, un 4¢ type de pollution

Le courant électrique (50 Hz) est sale lorsqu'il est chargé de
courants parasites (de plus de 50 Hz a 150 kHz).

Ce qui génere d’autres CEM de basse fréquence que le 50 Hz.
- Une pollution qui s’ajoute a celle des CE et CM de 50 Hz.

Phénomene fréquent di a

- la multitude d’équipements modernes (variateurs, lampes
FC, PC, chargeurs, CPL... - des charges non résistives) et

- des installations électriques défectueuses.

Cancérogéene selon
I’épidémiologiste Samuel Milham
qui les a mis en évidence.

Dirty Electricity: Electrification and the Diseases of Civilization. Samuel Milham. 2012.

5G

5e génération des normes de la téléphonie mobile



La 5G en bref

Promesses par rapport a la 4G
- Vitesse de transfert fois 10 (+ 400 Mb/s).
- Temps de latence divisé par 10 (1 ms).
- Capacité : 1 million d’objets connectés par km?2.
- Integre les satellites de communication.
Ouvre la porte a
- l'internet des objets (IdO) et a
- un monde hyperconnecté et hypersurveillé.

Comment, principalement
Attribution de nouvelles* fréquences (+ largeur de spectre). Dans I'UE :
1. Bande de 700 MHz.
2. Bande de 3,5 GHz.
3. Bande de 26 GHz et ondes millimétriques ( ) KX
Remarques
Forte atténuation & 3,5 GHz et plus encore a 26 GHz. A compenser par :

1. Multiplication des antennes (de 1,3 a 5 fois plus par rapport a la 4G).
2. Augmentation de la puissance des antennes.
3. Nouveau type d’antenne (beamforming, mMIMO).

* La 5G pouvant aussi utiliser les fréquences des générations précédentes.
** Pas utilisées dans I'UE a ce jour.

Antennes mMIMO et beamforming .

Techniques d’antennes utilisées pour la 5G a 3,5 GHz et plus,
pour compenser |'atténuation des CEM a ces fréquences
(pour améliorer puissance et stabilité du signal émis)

Antennes mMIMO (massive Multiple In Multiple Out)
Antennes avec des éléments rayonnants indépendants.

- Les données sont découpées et transmises en parallele.
- A plusieurs utilisateurs en paralléle.

Beamforming

- Focalisation du signal de RF sur |'objet connecté
(téléphone, etc.).

- Concentration de I’énergie émise par I'antenne.

Vue idéalisée
- Largeur du faisceau.
- Lobes parasites.

Notes :
- Techniques utilisées pour le WiFi.
- Nécessite beaucoup de puissance de calcul (énergie).

- Probleme de la mesure de l'intensité du CEM
(exposition aléatoire, points chauds).



Satellites

— Plus de 100 000 satellites 5G en projet,
dont SpaceX : service commercial en ao(t 2021.
. > 6000 sat. en juillet 2024. 42 000 prévus. 5 MW.
- A terme, des milliers a remplacer chaque année (orbite basse).
— Plus brillants que 99 % des 9000 étoiles visibles.
— Plus de 10 FOIS PLUS DE SATELLITES QUE D’ETOILES VISIBLES.
- Nombre de satellites en service fin 2017 : moins de 2000.

Conséquences

- Suite aux rayonnements émis par les satellites, risque de
dégradation de l'ionosphére et la magnétosphéere
- changement des propriétés EM de la Terre.

- Atteinte de la couche d’ozone suite a la
combustion des carburants des fusées.

- Augmentation de l'effet de serre du fait
des suies noires de cette combustion.

— Pollution lumineuse et destruction
d’un patrimoine de I’humanité.

Appel signé par plus de 2050 astronomes professionnels :
astronomersappeal.wordpress.com

5G, fibre optique... : les débits

Fibre optique par rapport a la 5G :

1) Débit 10 000 fois plus rapide.
Le débit de la 5G en situation réelle chute avec le nombre d’utilisateurs.

2) 20 fois moins énergivore (transmission des données).
3) Plus sire, plus fiable.



Densification massive des antennes et
augmentation du rayonnement ambiant

Densification massive des antennes :
- 3,5 GHz : de 1,3 (ville) a 3 fois (rural), par rapport a la 4G.
- 26 GHz (et +) : x 4 par rapport a la 4G, en ville, dans les meilleures
conditions (fréquence, pluviométrie, arbres...).
- Rayonnement multiplié par 6 au minimum.

Par exemple, a une distance relativement proche d’une antenne (5 m),
une augmentation de 0,1 a 0,6 W/m2 au moins (valeurs indicatives).

REMARQUES

- Les antennes 5G en onde millimétrique seront
placées sur le mobilier urbain (abris-bus...), en
intérieur ou en invisible.

- Selon une directive de I'UE, les « petites »
antennes (SAWAP) ne sont pas soumises a
autorisation et le mobilier urbain doit étre mis
a disposition pour leur placement.

Vers une couverture 5G inférieure a la 4G ? www.tactis.fr/simulation-couverture-5g
Radiation Analysis in a Gradual 5G Network Deployment Strategy. Ahmad El Hajj, Tarek Naou
(Université américaine de Beyrouth). Septembre 2020. DOI:10.1109/5GWF49715.2020.9221314

Antennes 5G en ondes millimétriques

USA : exemple de densification des antennes pour la 5G
en ondes millimétriques (bandes des 24, 28, 37, 39 et 47 GHz)



Les effets biologiques et sanitaires des
champs électromagnétiques (CEM)

Premiéres inquiétudes et découvertes

Colloque sur les risques liés aux micro-ondes en 1957. Mo
Le rapport du colloque :

Proceedings of tri-service conference on biological hazards of
microwave radiation, 15-16 July 1957

Pattishall, Evan G. George Washington Univ, 1958
archive.org/details/DTIC AD0115603

L'effet des CEM-RF sur les testicules (dégénérescence
testiculaire chez la souris) a été signalé pour la premiere fois
il y a plus de 60 ans :
Effects of chronic microwave irradiation on mice.
Prausnitz S, Susskind C.

Ire Trans Biomed Electron. 1962.

www.semanticscholar.org/paper/Effects-of-chronic-microwave-irradiation-on-mice.-
Prausnitz-Susskind/cf2638f66aacc5a911c50ddb6a3aec92beb8b39e




L’ouverture de la barriere hématoencéphalique (BHE)
par les CEM-RF : une vieille histoire.

La BHE protege le cerveau contre l'intrusion de
composeés potentiellement nocifs présents dans le sang.

1975
Allan Frey, chercheur financé par la marine étasunienne, publie une
étude dans les Annales de I'Académie des sciences de NY :

1) Injection d’une teinture foncée dans les veines de rats de labo.
- La teinture colore tous les tissus sauf le cerveau.

2) Méme expérience, mais apres exposition a
des micro-ondes de 1,2 GHz (30 minutes, 2 W/m?2)
- Le cerveau se colore aussi : ouverture de la BHE.

Remarque

L'expérience montre aussi qu’une onde pulsée est plus efficace
pour ouvrir la BHE qu’une onde continue.

www.cellphonetaskforce.org/the-work-of-allan-h-frey
Salford. Nerve Cell Damage in Mammalian Brain after Exposure to Microwaves from GSM Mobile Phones. 2003.
www.electrosmog.be/doc/sc/cerveau/

La fabrique du doute

Extrait de la traduction d’un article d’Allan Frey (The Scientist, 2012)

Apres que mes colleégues et moi-méme avons publié en 1975 que I'exposition a
de trés faibles radiations micro-ondes ouvre la BHE, une protection critique pour
le cerveau, un groupe de la Brooks Air Force Base a sélectionné un contractant
pour soi-disant reproduire notre expérience.

Pendant deux ans, ce contractant a présenté des données lors de conférences
scientifiques, affirmant que les micro-ondes n'avaient aucun effet sur la barriere
hématoencéphalique. Aprés de nombreuses pressions de la part de la commu-
nauté scientifique, il a finalement révélé qu'il n'avait pas reproduit notre travail.

Nous avions injecté un colorant dans la veine fémorale de rats de laboratoire
aprés une exposition aux micro-ondes et observé la présence du colorant dans le
cerveau dans les 5 minutes. Le contractant avait enfoncé une aiguille dans le
ventre des animaux et pulvérisé le colorant sur leurs intestins. Il n'est donc pas
surprenant que, lorsqu'il a examiné le cerveau 5 minutes plus tard, il n'ait vu
aucun colorant ; le colorant n'avait pas encore atteint le systéme circulatoire.

Les fonds alloués a ces recherches ont été supprimés
et leurs résultats « écartés ».

Article traduit en frangais disponible sur www.electrosmog.be




Leif G. Salford au Parlement européen 2000 .

Par la suite, comme nombre d’études similaires, celles du professeur
Leif Salford (Université de Lund) ont confirmé les découvertes d’Allan Frey.

LEIF G. SALFORD A ETE ENTENDU AU PARLEMENT EUROPEEN EN 2000.
EXTRAITS :

— Les micro-ondes a ondes continues et pulsées modulées a 915 et 1800 MHz
provoquent une augmentation significative de la fuite d'albumine a travers
la BHE des rats exposés par rapport aux animaux non exposés.

— Les valeurs de DAS inférieures a
1 mW/kg donnent lieu a une fuite
d'albumine a travers la BHE plus
prononcée que les valeurs de DAS
plus élevées !

Remarques

- DAS légal (UE) : 2 W/kg

- Cela signifie que les personnes a
proximité d’un utilisateur de mobile
peuvent étre plus impactées que
I'utilisateur lui-méme (du moins
pour la BHE).

www.electrosmog.be/doc/sc/cerveau/

Un autre découvreur (ADN)
Henry Lai, chercheur-professeur en bio-ingénierie

1. 1995 — Exposition de rats a des MO (téléphone, 2 h)
A la fin de I'exposition, dans les cellules du cerveau :
— Cassures de I'ADN O E6E)
- Apparition de radicaux libres (tres réactifs)
(premiere étude du genre)

2. Résultats similaires en 2004 par une exposition aux CM-EBF.
10 UT pendant 24 heures (limite ICNIRP : 100 uT).

A partir de I’étude de 1995,
Henry Lai a obtenu de moins en moins de subsides
pour ses recherches sur l'impact des CEM sur I’ADN

Acute low-intensity microwave exposure increases DNA single-Strand breaks in rat brain cells (Jan 1995, Lai & Singh)
www.researchgate.net/scientific-contributions/63039531 Henry Lai
Magnetic-field-induced DNA strand breaks in brain cells of the rat. (2004, Lai & Singh). doi: 10.1289/ehp.6355




Tour Sutro a San Francisco (1973)

- Hauteur de la tour : 298 m (altitude : 552 m)
- Altitudes dans la ville dans un rayon de 6 km :
de0a 100 m

Cancers infantiles
Incidence des cancers infantiles (cerveau, leucémie, lymphome)
de 1937 a 1988 a San Francisco autour de la tour Sutro

Childhood Cancer in the vicinity of the Sutro Tower, San Francisco.
Dr Neil Cherry, 2002.

-
N

Radio FM et TV analogique
de 50 a 900 MHz

-
o

Exposition (W{W/m?2)

Distance 0 km 6 km

Extérieur 10 000 500

Intérieur 300 15

Limite d’exposition de I'lCNIRP :
v v v v v Pr— 4 500 000 uW/m?2
1 2 3 4 5 6 7

Risque relatif (RR) de cancer (tous)

o N B2 o @

o

- Augmentation significative du risque plus on est pres de la tour.
- Effet dose-réponse (= causalité).
— A un niveau d’exposition des milliers de fois sous la norme ICNIRP.

www.neilcherry.nz



Cancer des glandes parotides

i glande parotide
wfff- glande submandibulaire
e glande sublinguale

Nombre de décés

MO(EEF)

Déces par cancer des glandes salivaires en Israél entre 1970 et 2006 :

- Parotides : multiplié par 4, parallelement a I'augmentation du GSM.
- Submandibulaire et sublinguale : pas de changement, car
glandes protégées par la machoire et la langue.

Risk of parotid malignant tumors in Israel (1970-2006)
Czerninski, Zini, Sgan-Cohen. Epidemiology, 2011.

Pas d’augmentation des cancers ?

Eric van Rongen, le vice-président de I'ICNIRP
au micro de Benoit Feyt en 2020 (5G, tous cobayes ? — RTBF) :

« Nous savons que ces ondes peuvent chauffer les tissus du corps
humain, ce qui peut s’avérer dangereux. Mais cet effet thermique ne
représente aucun danger si on limite le rayonnement des champs
électromagnétiques comme nous le recommandons.

Nous n‘observons d‘ailleurs aucune augmentation du nombre de
cancers depuis que la téléphonie mobile existe ».

L’Agence frangaise de santé publique (Santé publique France),
dans son rapport Estimations nationales de l'incidence et de la mortalité
par cancer en France métropolitaine entre 1990 et 2018 de juillet 2019 :

Entre 1990 et 2018,
multiplication par 4 et plus du glioblastome*.

Remarques

- Il existe des études similaires dans d’autres pays (UK...)

- Taux du méningiome non malin en Corée du Sud de 2004 a 2018 : x 3,4
(Moon, 2023)

* Un type de tumeur du cerveau tres agressive.
auvio.rtbf.be/media/investigation-investigation-3078931
www.saferemr.com/2015/04/the-incidence-of-meningioma-non.html




Etude biaisée (téléphones portables et cancer), aoit 2024

Ken Karipidis, vice-président de I'ICNIRP et
I'auteur principal d’'une étude biaisée publiée en aolit 2024 :

- 3 septembre, campagne de presse mondiale :

> Les téléphones n’ont pas de liens avec le cancer du cerveau, selon une
vaste revue de 28 ans de recherche (theconversation.com, le 3 sept.)

> Les téléphones portables ne sont pas liés au cancer du cerveau, selon la plus
grande étude réalisée a ce jour » (The Guardian, le 4 septembre)

> Pas de lien entre I'utilisation des téléphones portables et le cancer (Le Soir)

> Non, votre téléphone portable ne vous donne pas le cancer du cerveau
(Sydney Morning Herald)
» Etc.

Déclaration de Karipidis a TFIINFO le 4 septembre :

Méme si I'utilisation des téléphones portables a explosé,
les taux de tumeurs cérébrales sont restés stables.

Communiqué du Collectif stop5G.be du 20 septembre 2024 :

Science asservie :
« Les téléphones portables ne sont pas liés au cancer du cerveau »

www.stop5qg.be/fr/lettre/CP/20240920-Science-asservie.htm

Etude du NTP (National toxicology program — USA)

Etude sur des souris et rats exposés a des CEM-RF similaires
a ceux d’un utilisateur de GSM (2G)

— 30 millions $, achevée en 2017.
— Concue pour tester I’'hypothése d’absence d’effet sanitaire.

>

— « Des preuves évidentes d’'une association avec des tumeurs dans
le cceur des rats males (schwannomes malins) ».

— « Certaines preuves d’une association avec des tumeurs dans le
cerveau de rats males (gliomes malins) ».

(des tumeurs similaires a celles observées chez les utilisateurs de GSM,
dans les études épidémiologiques).

- « Des augmentations significatives des dommages a I'ADN dans :
- le cortex frontal du cerveau des souris maéles,
- les cellules sanguines des souris femelles,
- I'hippocampe des rats males ».

ntp.niehs.nih.gov/whatwestudy/topics/cellphones




Etude du Ramazzini Institute (2017) [ ]

Etude sur des rats exposés aux CEM d‘antennes GSM
(2G a 1,8 GHz), 19 h/j, de la vie prénatale a la mort.

— Etude sur de nombreux rats (2448), leur vie durant.
- Expositions inférieures aux normes de 'OMS/ICNIRP.

> MO(EBF)

— Augmentation des tumeurs dans le cceur des rats males
(schwannomes malins).

— Augmentation des tumeurs dans le cerveau de rats males
(gliomes malins).

Comme pour l'étude du NTP*, des tumeurs similaires a celles observées
chez les utilisateurs de GSM, dans les études épidémiologiques.

Au vu des études NTP, RI et d’autres :
demandes de reclassement par le CIRC des CEM-RF du
groupe 2B (cancérogene possible - 2011) dans
groupe 1 (cancérogene)

* NTP :National Toxicology Program (USA) — CIRC : Centre international de recherche sur le cancer.

Etude Ramazzini .



CEM-RF et le systéeme immunitaire

Rapport Biolnitiative (2012, mises a jour)

Par 29 scientifiques indépendants, plusieurs milliers d’études, 1500+ pages.
La section 8 résume plus de 100 études sur les effets des CEM sur
le systeme immunitaire. Un exemple :

A P’institut de santé publique de Kiev de 1971 a 1975 :

Etudes sur des rats, etc.

Exposition aux CEM-RF de faible intensité (continus), 7 h/j, 1 mois
(500 000 pW/m2, 20 fois moins que la limite de I'ICNIRP).

- Réactions autoallergiques.

- Effet dose-réponse.

- Etudes reproduites par des scientifiques d’autres pays.

MO

Revue canadienne de physiologie et pharmacologie (2016)
Effet des CEM d’un téléphone mobile sur le SI chez le rat

Exposition de 1 heure par jour pendant 1 mois :
- Diminution significative des cellules immunocompétentes.
- Réduction si apport de vitamine D.

MO(EEF)

Détails dans le résumé en francais du rapport Biolnitiative : www.electrosmog.be/RBI
El-Gohary,Said. Effect of electromagnetic waves from mobile phone on immune status of male rats:
possible protective role of vitamin D, cdnsciencepub.com/doi/full/10.1139/cjpp-2016-0218

Electrohypersensibilité (EHS)

Electrosensibilité
- Notre organisme est le siege d’'une multitude de courants électriques
sur lesquels les CEM exercent leur force.

- La vie s’est adaptée et a tiré profit du champ électromagnétique
naturel depuis 2 milliards d’années.

Nous sommes tous électrosensibles (sensibles aux CEM)

Electrohypersensibilité (EHS)
Développement de troubles et pathologies diverses suite a une
exposition aux CEM artificiels.
- Symptémes tres variables et non spécifiques (cf. infra, syndrome des MO)
- Reconnue en Suede comme une déficience fonctionnelle et
un handicap réel (3 % de la population).
- ANSES : prévalence « autour de 5 % ».
- Partie visible de l'iceberg ?

Nous sommes tous susceptibles de devenir EHS

electrosmog.be/#ANSES-EHS — ANSES (Agence Nationale de Sécurité Environnementale et Sanitaire, France).
Hypersensibilité électromagnétique ou intolérance environnementale idiopathique attribuée aux CEM. 2018.




Risques liés aux antennes

Etude publiée par Alfonso Balmori en 2022 (Environmental Research),
une analyse de 38 études sur I'effet des antennes en conditions réelles :
Risques sanitaires pour les personnes vivant prés d'antennes-relais de
téléphonie mobile : de la maladie des radiofréquences au cancer

Résultats

Trois types d’effets sur la santé :
1. Maladie des radiofréquences (syndrome des micro-ondes).

2. Cancer.

3. Modifications de parameétres biochimiques.

74 % (28/38) des études sélectionnées ont montré des effets :
- 74 % (17/23) pour la maladie des radiofréquences.
- 77 % (10/13) pour le cancer.
- 75 % (6/8) pour les modifications des parameétres biochimiques.

Remarques

1. Tenir un téléphone mobile prés du corps présente un risque

largement supérieur.

2. Avec la 5G, la question a pris une tout autre ampleur...

Evidence for a health risk by RF on humans living around mobile phone base stations: From radiofrequency
sickness to cancer. A. Balmori. Juillet 2022. doi.org/10.1016/j.envres.2022.113851 — www.electrosmog.be

Etude de cas (5G) ]

« Une femme de 52 ans en bonne santé a développé un grave syndrome
des micro-ondes peu apres l'installation d’'une antenne 5G
a proximité de son appartement » (avril 2023).

L. Hardell

The Environment and Cancer
Research Foundation, Suede

M. Nilsson
Swedish Radiation Protection
Foundation, Suede

Une des 8 études du
genre publiées entre
janv. 2023 et fév. 2024

Traduction en francgais et
info sur :
www.electrosmog.be

- Antenne 5G sur le toit
d’un batiment de 3 étages
- L'appartement est situé
au 2e¢ étage.

=

o>



Etude de cas (5G) — suite

1. Pour chaque position, Mesures min et max
série de 10 mesures,
chacune pendant 1 min.

2. Pour chaque mesure, n'est
retenu que le maximum de la
valeur pic (pas de calcul d'une
valeur moyenne sur la durée
comme pour I'ICNIRP).

Le syndrome des micro-ondes :
1. Est apparu rapidement apres l'installation de I'antenne 5G.
2. A disparu dés que la personne a quitté son appartement.
3. A réapparu a son retour (aggravation).

Les symptomes (parmi 41), au retour (Oaggravation) :
(autoevalués a 10 sur une echelle de 1 a 10) :
10 : maux de téte, myalgie, arthralgie, vertiges, déficit d'attention, perte
de la mémoire immédiate, confusion, fatigue, anxiété, irritabilité, toux,
nausées, incontinence fécale (diarrhée), urgence urinaire, brllure sur les
mains et les bras, dyspnée, anomalies cardiovasculaires, tendance a la
dépression
9 : insomnie.
8 : dysesthésie, acouphénes, déficience oculaire.
5 : trouble de I'équilibre.
Hardell et Nilsson, 2023. Article traduit en frangais et disponible sur www.electrosmog.be

Synthése des 7 premiéres études de cas (2024)

- 16 personnes de 4 a 83 ans.

- Densités de puissance tres élevées (> 3 W/m?, valeur de pointe).
- 41 symptomes évalués de 0 a 10.

- Le syndrome des MO apparait rapidement apres...

- Il disparait rapidement apres...

Les symptomes les plus fréquents et les plus séveéres :
Troubles du sommeil (insomnie, réveil nocturne ou précoce).
Fatigue.

Maux de téte.

Irritabilité.

Troubles émotionnels, anxiété.

Probleme de concentration.

Perte de la mémoire immédiate.

Dysesthésie.

. Brllure lancinante.

10. Symptdmes cardio-vasculaires.

WoNoU_WwbH

Summary of seven Swedish case reports on the microwave syndrome associated with 5G radiofrequency radiation
Hardell et Nilsson, juin 2024. Article traduit en francais et disponible sur www.electrosmog.be




Poids des symptomes du systéme nerveux et des organes des sens

Summary of seven Swedish case reports on the microwave syndrome associated with 5G radiofrequency radiation
Hardell et Nilsson, juin 2024. Article traduit en francais et disponible sur www.electrosmog.be

Etudes de cas — Syndrome des micro-ondes

Un syndrome identifié depuis 50 ans : I'effet de I'exposition
aux micro-ondes a des niveaux non thermiques, c.-a-d.
inférieurs aux limites de I'ICNIRP, I'OMS, I'UE et tous ses pays, etc.

Les sept cas (16 personnes) :
- Distance des antennes : de 3 a 538 m.
- Densité de p. maximum : de 43.400 a plus de 3.180.000 pW/m?2.
- Pas de syndrome avec la 3G et la 4G.
- Les symptomes agrégés :
- Systemes cardio-vasculaire et respiratoire.
- Systéme nerveux et organe des sens.
- Peau et organes musculo-squelettiques.
- Systéme digestif.
- Oreille et systéme vestibulaire.
- Symptomes liés au systéme nerveux : les plus fréquents.
- Symptomes cardio-vasculaires chez plus de 50 %.

- La plupart des personnes ont déménagé.

Summary of seven Swedish case reports on the microwave syndrome associated with 5G radiofrequency radiation
Hardell et Nilsson, juin 2024. Article traduit en francgais et disponible sur www.electrosmog.be




Effets des radiofréquences 5G sur le microbiote intestinal

Microbiote intestinal
— 10 billions de micro-organismes (bactéries, virus...), 1 a 2 kg.
- Réle important dans les fonctions immunitaires, neurologiques,
métaboliques et digestives.
Dysbiose - maladies inflammatoires, auto-immunes...

- Contribue a la synthése de vitamines et acides aminés.

- Communique avec le cerveau par différents canaux.
Dysbiose - maladies neuropsychiatriques et neurodégénératives.

L’étude
Exposition de souris a un CEM de 4,9 GHz a 50 W/m2%*,
1 heure par jour pendant 3 semaines.
- Dysbiose :

- Changement dans la distribution des micro-organismes.
— Diminution de la diversité micro-organismes du microbiote.

* 4,9 GHz : 5G en Chine. 50 W/m? : limite ICNIRP en milieu professionnel.

Effects of radiofrequency field from 5G communication on fecal microbiome and metabolome profiles in mice.
Xing Wang et autres. Février 2024. www.nature.com/articles/s41598-024-53842-2 — www.electrosmog.be

Exposition aux CEM et avortement chez les femmes enceintes :
revue systématique et méta-analyse

Méta-étude
Electromagnetic Field Exposure and Abortion in Pregnant Women: A Systematic Review and
Meta-Analysis. Morvarid Irani et autres. Octobre 2023.

- 6 études cas-témoins (4) et de cohortes (2).
Sélection rigoureuse parmi 882 études publiées avant ao(t 2021 :

- Tous types d'avortement (précoces, etc.), tous types de CEM (MO, EBF).
- Etudes sur les animaux exclues.
- Critéres de qualité.

- 3187 participantes.

- L'exposition aux CEM augmente le risque de fausse couche de 70 %.

Information sur la protection des bébés et des femmes enceintes

Brochure du « BabySafe Project » disponible dans plusieurs langues,
dont le francais et le néerlandais.

Voir www.electrosmog.be/#babysafe

www.nature.com/articles/s41598-024-53842-2 — www.electrosmog.be




Autres effets des CEM sur la santé

- Troubles mentaux chez I'enfant.

- Exposition prénatale : TDAH et autisme de I’'enfant,
réduction des périmétres craniens et de la poitrine... CHD.

- Maladie neurodégénérative (Alzheimer...).

- Infertilité masculine
(concentration, motilité et viabilité des spermatozoides en baisse).

- Troubles cardiaques, incluant tachycardie, arythmie et
arrét cardiaque.

- Réduction de la production de mélatonine
(hormone de la régulation du sommeil, antioxydant).

- Dépression et suicide.
- Hypertension (European Heart Journal, mai 2023)
- Etc.

Sources :
Ces ondes qui nous entourent. Martin Blank. Ecosociété, 2016.
- The Biolnitiative report 2012-2022, par 29 scientifiques indépendants,
plusieurs milliers d’études, 1500+ pages (www.electrosmog.be/RBI)
- Autres compilations d’études disponibles sur www.electrosmog.be

Vulnérabilité des enfants

Voir la brochure du BabySafe project « Quelques gestes simples pour
protéger votre bébé* », disponible sur www.electrosmog.be

* et encore plus votre futur bébé.




Impact des CEM-RF
sur les autres espéces vivantes

Flore et faune

Peupliers faux-trembles (PFT)

Jeunes peupliers faux-trembles
(ou american aspen)

Colorado, forét de PFT

« Depuis 2004, observation de cas de
mortalité trés rapide de clones de PFT »

Photos de Andrew Kratz et Linnea Hanson. fs.usda.gov/wildflowers/beauty/aspen/grow.shtml




Impact du bruit de fond des CEM-RF sur
les pousses de peuplier faux-tremble (PFT)

> Pas d’explication compléte au déclin des foréts.

> Effet du bruit de fond des RF (# signal) rarement étudié,
en augmentation depuis pres de 200 ans (télégraphe, électricité, radio...)

Expérience
- Du 6 juin au 6 octobre 2007.
- Parcelle expérimentale de 8 x 10 m.

— Colorado, zone rurale, 1700 m, prés de Lyons.

- 27 pousses réparties en 3 groupes :
1. Cage anti-ondes (+ 50 dB). 2. Cage de fibre de verre. 3. Air libre.

- Cages : 75 x 75 x 120 cm.
— Controle : température, humidité et lumiére (- 30 % dans les 2 cages).

Etat au 29 juillet 2007 : aucune différence entre les 3 groupes.

Katie Haggerty. Adverse Influence of Radio Frequency Background on Trembling Aspen Seedlings. 2010
https://doi.org/10.1155/2010/836278

Les pousses de PFT au 6 octobre 2007

Effets sur les plants de la cage de protection factice

- Réduction de la longueur des pousses.

- Réduction de la surface des feuilles.

- Nombreuses lésions sur les feuilles.

- Suppression de la production d'anthocyanes a I'automne.

Conclusion

« Ces effets suggerent que I'exposition aux radiofréquences
pourrait étre un facteur sous-jacent du récent déclin rapide
des populations de peupliers faux-trembles ».

Katie Haggerty. Adverse Influence of Radio Frequency Background on Trembling Aspen Seedlings. 2010
https://doi.org/10.1155/2010/836278



Menace sur les insectes

Diminution de plus de 75 % en 27 ans de la biomasse totale d'insectes volants dans des zones protégées
More than 75 percent decline over 27 years in total flying insect biomass in protected areas
Hallmann CAet al. 2017.

En 27 ans, 76 % de réduction

de la biomasse des insectes volants
dans 63 zones protégées en Allemagne
(2017).

« Les changements météorologiques,
I"affectation des sols et
les caractéristiques de I'habitat
ne peuvent pas expliquer ce déclin général »

Etude et info : electrosmog.be

Effets biologiques des CEM sur les insectes : revue systématique et méta-analyse
Alain Thill, Marie-Claire Cammaerts et Alfonso Balmori. Novembre 2023.

> Etat de la recherche sur les effets des CEM-RF/EBF sur les insectes.

> 119 études retenues. MO(EBF)
» Publiée dans Reviews on Environmental Health.

Plus de 80 % des plantes a fleurs ont besoin de pollinisateurs,
les insectes constituent une étape essentielle des chaines alimentaires,
de nombreuses espéeces dépendent des insectes pour leur alimentation, etc.

Effets des CEM RF et EBF sur les insectes :

- Capacité de reproduction des insectes réduite (37 % des études).
- Matériel génétique (ADN) endommagé (7 %).

- Comportement perturbé (18 %).

- Stress oxydatif des cellules (10 %) = nombreux effets déléteres :
systeme immunitaire, mitochondries, taux de mutation...

Remarques
- Densité de puissance 1000 fois < valeurs de I'ICNIRP (100 000 en valeurs moyennes)
- Les insectes sont plus sensibles aux CEM en raison de leur petite taille (fréquences 7)

Etude BEEFI et info : electrosmog.be



Les CEM perturbent le service de pollinisation des abeilles melliféeres

Electromagnetic fields disrupt the pollination service by honeybees. Marco Molina-Montenegro et al. Science Advances, 2023.

Etude menée au Chili, 2023

- Ligne haute tension (LHT).
— Abeille mellifere (Apis mellifera L.).
- Pavot de Californie*.

Observation sur le terrain

- Production de graines.

- Expression d'un géne de stress
d’abeilles prélevées a différentes
distances de la ligne HT.

Ligne HT
Champ magnétique :
~10 PT (max) pres de la ligne (~15 m).
~0 WT au dela de 200 m.

* Plante herbacée auto-incompatible Eschschscholzia californica : le pollen

doit obligatoi t ir d’un individu généti t distinct.
oit obligatoirement provenir d’un individu génétiquement distinc DOL: 10.1126/sciadv.adh145

Observations sur le terrain
a une distance de 20 m a la ligne HT

Effet

- Réduction du butinage des pavots : -308 %.

- Réduction de I'abondance des especes (et distribution).
- Réduction de I'abondance du pavot.

- Réduction de la production des graines de pavot.

Sans effet
- Abondance des abeilles (fonction de la densité florale).
- Pollinisation manuelle (production de graines =).

Remarque
L'effet a long terme sur les abeilles n‘est pas étudié.

Les CEM perturbent le service de pollinisation... DOI: 10.1126/sciadv.adh145




Abondance relative du pavot de Californie

%
Abondance selon
la distance des parcelles
d’examen a la ligne HT
- Gris : ligne hors tension.
- Rouge : ligne sous tension.

9
Réduction significative
de la population a proximité
de la ligne sous tension.

Augmentation de la concentration dans le corps des abeilles de
la protéine Hsp70, biomarqueur du stress (souffrance) cellulaire

- Une abeille par cage (10 cm).
- Les abeilles sont prélevées apres x minutes pour analyse.

Deux groupes d’abeilles :
Mg/L

Abeilles proches Hsp70
O dela ligne HT (20 m). >

® Abeilles éloignées 0.6
de la ligne HT (220 M

Aprés 5 min, doublement de la protéine 5
Hsp70 chez les abeilles proches de la LHT. /
Aprés 15 min : retrait (arrét exposition).

0.4

0.3
min



Conclusions

Le CEM (d’une ligne HT) :
— Induit un stress substantiel sur la physiologie des abeilles.

— Affecte les capacités d’orientation et
de recherche de nourriture des abeilles.*

— Entraine une réduction de la pollinisation**
et conséquemment :
- Une réduction de la reproduction des plantes.
- Une menace pour notre sécurité alimentaire.

* Cause probable :
2 température cellulaire et Iésions du tissu cérébral ; chez les insectes,

une petite augmentation de la température corporelle peut altérer le
métabolisme respiratoire et les systémes nerveux et endocrinien.

** Cause probable : \ capacités cognitives et motrices.

Les CEM perturbent le service de pollinisation... DOI: 10.1126/sciadv.adh145

Impact des ondes millimétriques

Joel Moskowitz, un directeur de I'Ecole de santé publique de
I'université de Californie a Berkeley

« We Have No reason to believe 5G is Safe »
« Les ondes millimétriques sont absorbées dans les premiers mm
de la peau et dans les couches superficielles de la cornée.
Exposition de courte durée peut avoir des effets néfastes sur
1. le systéme nerveux périphérique,
2. le systeme immunitaire et
3. le systéme cardiovasculaire.

Exposition a long terme, risques pour
1. la peau (par exemple, le mélanome),
2. les yeux (par exemple, le mélanome oculaire) et
3. les testicules (par exemple, la stérilité) »

Joel Moskowitz, www.saferemr.com/2019/10/5G-Scientific-American.html




Depuis plus de 20 ans, il y a eu des dizaines d’appels de scientifiques
et médecins pour 1) Réduire les limites. 2) Un moratoire sur la 5G.

L’appel de professionnels de la santé belges

www.hippocrates-electrosmog-appeal.be
A signer par tout professionnel de la santé en Belgique.

Appels internationaux de scientifiques et médecins

1) www.emfscientist.org (octobre 2019)

- Au 4 juillet 2024, 281 scientifiques spécialistes des CEM de 44 pays
avaient signé cet appel adressé a I'ONU, I'OMS et I'UE.

- Chercheurs reconnus sur les effets biologiques et sanitaires des CEM.

- Réclament des limites d’exposition plus strictes.

- Demandent que les impacts biologiques potentiels des 4 G et 5G sur
les plantes, les animaux et les humains soient réexaminés.

2) www.5Gappeal.eu (septembre 2017)
Moratoire sur le déploiement de la 5G signé par 438 scientifiques (PhD)
et médecins au 3 juillet 2024.

3) www.5gspaceappeal.org (septembre 2018)
- Appel a I'ONU, a I'OMS et I'UE demandant I'arrét du déploiement de
la 5G sur Terre et a partir de satellites.
- Signé par 305.568 personnes au 9/11/2024, dont de nombreux scientifiques.
A SIGNER PAR TOUS

L’impact de I'origine du financement de
la recherche sur les CEM

Participe a la mise en place de la stratégie du doute comme déja
vu dans d’autres secteurs (tabac, amiante...) :
« Le doute est notre produit, car il est le meilleur moyen de s’opposer
a I'ensemble des faits présent a I'esprit du public »
Brown & Williamson (cigarettier étasunien, 1969)

La fabrique de lignorance, un documentaire d’Arte (2021). Comment, des ravages du tabac au déni du
changement climatique, on instrumentalise la science pour démentir... www.stop5g.be/fr/docu/videos/lobby/

University of California, San Francisco Library : www.industrydocuments.ucsf.edu/tobacco/docs/#id=psdw0147




Prévention et protection

Comment réduire son exposition aux CEM ?
Limiter la casse ?

1) ROULETTE RUSSE
2) CONSENTEMENT

1) Supprimer les sources.
2) Votre vie ne tient qu’a un fil !
3) La DISTANCE est votre amie (mais moins que la sobriété).

4) Protection maximale des mamans enceintes et des enfants
dans leurs lieux de vie premiers (chambre, école).

5) Protection maximale lors du sommeil !
(appareils et cables électriques, app. sans fil)

6) Mode de vie et alimentation. Attention aux carences
fréguentes (vitamine D, oméga-3...).

Voila pour l'essentiel...



La distance est votre amie (mais moins que la sobriété) .

Répartition de I'énergie irradiée par un téléphone
selon la distance (a 0, 2 et 6 cm)

Téte 28 % 14 % 6 %
Main 66 % 74 % 75 %
Com. 6 % 12 % 19 %

- La réduction de la densité de puissance du CEM-RF dans la téte résulte
des deux facteurs ci-dessous.
A6cm, la puissance est divisée par environ 500 (+ 4,6 x 100) :
1) Répartition : 4,7 2) Distance : = 100 (approximation)
- L'énergie irradiée dans la main augmente avec la distance !
- L'effet biologique des RRF peut étre non linéaire.

Ex. : ouverture de la barriere hématoencéphalique.
Paul Héroux et autres. Cell Phone Radiation Exposure Limits and Engineering Solutions. Int. J. Environ. 2023

Appareils de mesures des CEM
recommandables* et simples d’utilisation

CE et CM EBF CEM-RF

+ versions plus élaborées
gigahertz-solutions.com 9ci.ca

* Certifiés par un laboratoire indépendant : les spécifications sont respectées.



Impact de la 5G en matiere d’énergie et de climat

. Le contexte énergétique
Il. Le numérique
lll. La 5G

Extraction du pétrole conventionnel étasunien (48 états)
L’exemple canonique

Picen 1970 : 9,6 Mb/j
1 baril : 159 litres
Mb : million de barils

- Courbe calculée par
Marion King Hubbert
en 1956.

- Les points :
extraction réelle (EIA).

Début, pic(s), fin
Un scénario d’extraction inévitable pour tous les non renouvelables
(énergies fossiles, métaux* et non-métaux).

* Plus de 60 métaux différents utilisés dans les smartphones (plus de 70 éléments chimiques).



1.2 Un exemple représentatif : I’Algérie
Hydrocarbures liquides : brut, condensats et LGN

Extraction en déclin, comme tous les pays africains,
et quasiment tous les pays.
Tendances de l'extraction pour les fournisseurs de I'UE :

- 2020-2030 : -4 a -10 % par rapport a 2019 (extraction # exportation !)

— 2030+ : le declin s’accelere. www.theshiftproject.org — Rystad Energy

Le numérique mondial,
en matiere d’énergie, d’électricité et de GES

Prés de 5 % pour chacun de ces postes
Croissance : 9 % par an (doublement tous les 8 ans)

Quelques données (2019) :
- 4,1 milliards d’utilisateurs.
— Equipements classiques (PC, smartphones...) : 19 milliards.
- Objets connectés : 20 milliards (= 48 milliards en 2025).

— Electricité (2020, France) :
- 10 % consommation totale d’électricité.

- GES (2017) :
- 1/5 des GES pour la vidéo en ligne (1 % du total !)
- Smartphones : £ 2/3 pour la fabrication, 1/3 pour 'utilisation.

greenlT.fr, The Shift Project et autres



Consommation d’énergie par la 5G
pour la transmission des données

Pour chaque bit d’information transmis :
1) Consommation d’énergie directe (transmission, infrastructure)

2) Consommation de I'ensemble de processus industriels liés :

— Extraction et broyage des minerais (métaux).
Raffinage des métaux.

Fabrication des équipements (individuels, réseaux filaires
et sans fil, centres d’information).

Transport.
Recyclage éventuel et mise en décharge.

Antennes 5G :
1. ~ puissance.
2. Densification.

- Consommation électrique / antennes 4G : x 10

Radiation Analysis in a Gradual 5G Network Deployment Strategy — ieeexplore.ieee.org/document/9221314
Ahmad El Hajj, Tarek Naou (Université américaine de Beyrouth). Septembre 2020.
Documents Huawei et autres : stop5G.be/fr/doc/Leboutte-Francis Impact-5G-energie-climat.pdf

5G : énergie et climat

La 5G et I'IdO vont peser lourdement sur la consommation d’énergie :

— Multiplication des antennes (x 4 et plus).
— Augmentation de la puissance des antennes.
— Multiplication massive des objets connectés.

— Augmentation massive des transferts des données
(effet rebond comme a chaque génération - 2, 3 et 4G).

Augmentation de la consommation d’électricité du pays : plus de 2 %
(France : I'équivalent de la production de plusieurs réacteurs nucléaires).

Energie nécessaire aux processus industriels liés a la mise en ceuvre :
2 a 3 fois I'énergie équivalente a ce surcroit d’électricité.

Augmentation des émissions de GES en proportion.

Le bilan énergétique et climatique
de la 5G et de I'ldO sera désastreux.

* Rapport Haut Conseil pour le Climat de décembre 2020 (France).
Lire : 14,5 V/m a Bruxelles : déni climatique et sanitaire ? (communiqué de stop5G.be du 1/9/21).




Que faire ?

Boycotter la 5G

Une proposition extraite du site web du Collectif stop5G.be :

Boycott de la 5G

- La 5G est loin d’étre complétement déployée dans I'UE
(et rien n’est fait dans la bande haute - 26 GHz).

- Méme si la 5G était complétement déployée,
un boycott aurait toujours du sens.
1. Boycotter les téléphones 5G.
2. Boycotter tous les équipements connectés.

3. Si vous disposez d'un téléphone 5G,
restez-en a la 4G, 3G ou 2G.

4. Boycotter le sans-fil.

- Ces 4 points sont détaillés sur www.stop5g.be/fr/, rubrique Actions.
- Un tract « boycott » y est disponible.




Recours en justice du Collectif stop5G.be

Extrait du document « Recours en justice a propos de la 5G et des
compteurs communicants - Description et prévision financiere »

www.stop5qg.be/fr/docu/collectif/Recours Description Prevision-financiere.pdf

Pour aller plus loin

Ressources disponibles sur les sites du Collectif stop5G.be

- Documents divers : argumentaire, analyses (communiqués), études,
tracts, ce diaporama, etc.

- Lettre d'information (archives disponibles).

- Proposition d’actions
(interpellation du College communal, etc.).

- Bibliographie.
- Films et vidéos.

Site du Collectif stop5G.be et sites annexes
1. www.stop5G.be
2. www.electrosmog.be
3. www.stopcompteurscommunicants.be

Autre site

- www.arehs.be (AREHS : Association pour la
reconnaissance de |'électrohypersensibilité)

Un incontournable !

Préface de Paul Héroux
(disponible sur le site
du Collectif stop5G.be)




Activités et besoins du Collectif

Collectif stop5g.be :
— Collectif d'associations fondé le 14 novembre 2019,
pour l'arrét du déploiement de la 5G.
- 2000 sympathisants (abonnés a la lettre d’information).

1) Sur notre site web (bilingue) :
- Argumentaire, analyses/communiqués, informations
- Lettre d'information (archives consultables).
2) En plus des recours, actions diverses dont :
- Campagne vers les communes (interpellation du College, etc.).
- Boycott de la 5G.
3) Conférences a la demande.
4) Traductions (a disposition principalement sur www.electrosmog.be).
5) Etc.

- Nous avons besoin de votre soutien, y compris financier, pour les recours
en justice et les dépenses courantes annuelles (impression des dépliants,
documents, autocollants et autres, locations de stand, etc.).
Toutes nos activités sont le fait de bénévoles, y compris le site web.
- Restez informés en vous abonnant a la lettre d’information

(voir le site web, rubrique « Lettres d'information »).




